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objectif 

LA FORMATION 

Transformer l’anglais oral tout en renforçant la
grammaire et en explorant des thèmes anglo-
saxons passionnants. 
Ces ateliers permettent : 

D’améliorer votre expression orale en anglais
De consolider vos bases grammaticales pour une
communication plus fluide
D’explorer des thèmes captivants de la culture
anglo-saxonne

FORMATIONanglais
remise à niveau

LES modalités
Après un test de placement et un entretien
individuel, un nombre d’heures est déterminé en
fonction des résultats obtenus et des objectifs.
Pédagogie : en présentiel IFAPE Six-Fours-Les-Plages
En journée, plusieurs rythmes possibles, en semaine
Lundi de 13h30 à16h30

       Mardi et jeudi de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30
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contacts 

Expression orale 
Répétition, diction, prononciation 
Prise de parole 

Oral libre et conversation
Niveau de compréhension  

Travail de compréhensions orales
Ecoute de différents accents 

Capacité à converser correctement en anglais 
Dans la vie courante et / ou professionnelle

GRAMMAIRE 
La formation en grammaire anglaise est conçue pour être
adaptée à au niveau de départ (débutant ou avancé). 
Le programme est structuré de manière à aider à consolider
les acquis et à progresser efficacement.

04.94.07.16.85 alexandra.douillet@ifape.org

Alexandra DOUILLET     
Rémi SPINAZZOLA       

Responsable pédagogique
Référent Handicap



prérequis 

Tout public 
Pour qui ? 

ACCESSIBILITÉ AUX PSH

Durée
De 50 à 300 heures en centre de formation, 

la durée est indicative et ajustable en fonction de chaque profil.

Modalités d’accès
Sur rendez-vous test de positionnement et entretien avec la

formatrice 

Délais d’accès

Dates de session
 Entrées et sorties permanentes 

(en fonction des places disponibles)

Maitrise de la langue française (écrit
et oral)

Maitrise de la langue française
(écrit et oral)

ANGLAIS REMISE À NIVEAU 
PLUS EN DÉTAIL ...

Formation éligible au CPF 

92.66%
Personnes satisfaites par la

formation, le formateur, les moyens
pédagogiques et l’environnement.

Le rendez vous est obtenu dans les 5 jours hors week-end et jours
fériés. 

L’accès peut être :

Immédiat pour les individuels payants
Après acceptation du devis pour un financement entreprises
ou AIF (France travail)

programme détaillé
ORAL  
Expression orale : 
-Répétition, diction, prononciation - Prise de parole  - Oral Libre et Conversation 
Niveau de compréhension :
-Travail de compréhensions orales (écoutes de différents supports CD, Podcast…)
-Ecoutes de différents accents (anglais, américain, indien, australien et anglais par un non anglophone) 
Capacité à converser correctement en anglais :
-Dans la vie courante - En milieu professionnel
GRAMMAIRE 
Pour atteindre le niveau B2
« Grammar topics »

Adjectives and adverbs
Future continuous 
Future perfect / Future perfect continuous
Mixed conditionals
Modals – can’t have, needn’t have
Modals of deduction and speculation
Narrative tenses
Passives
Past perfect / Past perfect continuous
Phrasal verbs, extended
Relative clauses
Reported speech
Will and going to, for prediction
Wish
Would expressing habits, in the past

Pour atteindre la niveau C1 
« Grammar topics »

Futures (revision)
Inversion with negative adverbials
Mixed conditionals in past, present and future
Modals in the past
Narrative tenses for experience
incl. Passive
Passive forms, all
Phrasal verbs, especially splitting
Wish/if only regrets

https://www.examenglish.com/grammar/b1_adverbs.htm
https://www.examenglish.com/grammar/b1_future_continuous.htm
https://www.examenglish.com/grammar/future_perfect.htm
https://www.examenglish.com/grammar/future_perfect_continuous.htm
https://www.examenglish.com/grammar/mixed_conditionals.htm
https://www.examenglish.com/grammar/B1_simple_passives.htm
https://www.examenglish.com/grammar/B1_past_perfect.htm
https://www.examenglish.com/grammar/past_perfect_continuous.htm
https://www.examenglish.com/grammar/A2_phrasal_verbs_separable.htm
https://www.examenglish.com/grammar/d_relative_clauses.htm
https://www.examenglish.com/grammar/B1_reported_speech.htm
https://www.examenglish.com/grammar/going_to_will_prediction.htm
https://www.examenglish.com/grammar/wish_if_only.htm
https://www.examenglish.com/grammar/used_to_would.htm
https://www.examenglish.com/grammar/mixed_conditionals.htm
https://www.examenglish.com/grammar/wish_if_only.htm


TArifsaccessibilité aux personnes en
situation de handicap

Local au rez de chaussée 

Les personnes atteintes de handicap souhaitant
suivre cette formation sont invitées à nous

contacter directement, afin d’étudier ensemble
les possibilités de suivre la formation.

Référent handicap : M. Rémi SPINAZZOLA 
Tél : 07 61 73 12 12 

Courriel : remi.spinazzola@ifape.org

Individuel payant 5 € de l’heure
30 € de l’heure en cours particulier 

Possibilité de financement AIF (France Travail)
Salarié –Entreprise : Plan de formation

Cotisation de 15 € à 35 € par an suivant statut

ANGLAIS REMISE À NIVEAU
PLUS EN DÉTAIL ...

méthodes pédagogiques 
Autoformation accompagnée permettant à l’apprenant de développer ses compétences, ses connaissances, son
autonomie par l’usage de supports pédagogiques variés, tout en étant accompagné par le formateur qui le guide tout au
long de son parcours.

Des temps d’apprentissage collectif sont organisés pour l’apprentissage par domaine et / ou niveau et / ou objectif en
fonction des besoins (Points de grammaire suivi par des activités à faire en équipe ou classe entière, vocabulaire ciblé)

Ateliers thématiques, organisations de débats, ateliers d’échanges sur des thèmes de cultures générales en lien des pays
anglophones, mise en situation et jeu de rôle.

Organisation en demi-groupes pour une coopération et l’entraide et auto évaluation 

Modalités d’évaluation 

Salle de formation équipée 
Tableau blanc
Ordinateurs 
Vidéo projecteur 
Centre ressources dans la salle (livres, classeur formation par niveau)
Accessibilité à une imprimante copieur 

Profil du formateur 

Une évaluation à mi-parcours pour déterminer les compétences acquises, le progrès réalisé, et les thèmes à
éventuellement reprendre.
En fin de parcours une évaluation sommative est mise en place pour évaluer les compétences acquis.

Moyens techniques 

Formatrice anglophone 21 ans d’expérience dans la formation 

valeur ajoutee
Nous nous engageons à proposer un parcours de formation sur mesure pour chaque apprenant, le test de
positionnement permettant l’individualisation du parcours.
L’équipe pédagogique tient compte du rythme de travail et du type d’apprentissage (auditif, kinesthésique et visuel) de
chacun des apprenants, ce qui permet de favoriser une meilleure assimilation des connaissances.
Quel que soit le niveau scolaire, nos programmes sont conçus pour accompagner chaque apprenant dans la réussite de
son projet.
Nos formations sont en entrées et sorties permanentes (l’intégration peut se réaliser tout au long de l’année), avec un
planning personnalisé.
L’IFAPE est situé à proximité de toutes les commodités et dans un cadre idyllique à deux pas de la mer.


